MAMSATKA A1 POAUTE/IEN
«OBIIEHHME BE3 KOH®J/IMKTOB: KAK HAYYUTb PEBEHKA IPYKUTh»

¥Bakaemple pojuTeu!

ObueHHe — Ba)KHasd 4YacTb JKH3HM peOGéHKa. UMeHHO B JOIIKOJBHOM BoO3pacTe GOpPMHPYIOTCA
OCHOBBI JIpy»6bl, HaBLIKM B3aWMOJIENCTBUS, COYYBCTBHUS M YMeHMs JloroBapuBaThcs. Bama
nojjepKka NnoMoKeT pe6EHKY UYBCTBOBAaTh ceb51 YBEPEHHO B KOJIJIEKTHBeE.

UTO BAHKHO NOMHMWTD:
v JleTn y4aTca obleH|I0 Yepes No/ipajkaHie B3POC/AbIM — JUYHbIH NpUMep BakHee J06bIX
CJIOB.
v Y kawzoro pe6E€HKa CBOI TEMN — KTO-TO JIETKO HAaXOAMT Jipy3eii, a KTO-TO NpeAnoYuTaeT
omHOYecTBO. He ToponuTe.

COBETbI POOWUTENAM:

« Co3pgaiiTe gomMa aTMocdepy yBaKeHHs W B3aHMONMOHUMaHuA, CaywaiiTe pe6éHka BHUMaTe/bHO, He
nepeGuBas.

e Yame wrpaiite BmecTe. CoBMecTHad Hrpa —

Jyqiui  cnoco®  MokasaTh, Kak  JIeJIMThCH,

YCTYNaTh, pemaTh KOHQIHKTHI.

« [IporoBapusaiiTe Bcayx 4yBcTBa: «Tebe rpycrHo,

MOTOMY YTO C TOOOH He MNOJAENMJINCH?» — 3TO

noMoraeT pebEHKY HayYUTbCHA BbIpaXKaThb 3MOLHUH

C/IOBaMu.

» YuuTe NpPOCUTL MNpPOLIEHUd W NPUHUMATH

M3BUHEHUS — He 0CYK/1asi, a 00 bACHSA.

» XBasmTe 3a coTpyaHuyecTBo: «Tbl MONOAEL, YTO

noMor JApyry» wid «MHe NOHpaBMUJIOCh, KaK Bbl

JIOTOBOPUITHCHY.

» O6cyaaiiTe MyJabTQHUALMBI M cKasku: «Kak Thl iymaellb, nouyemy repoi paccepauicsa? Uro 6bl Thbl
c/lesiajl Ha ero mecrte?»

®PA3bl, KOTOPbIE MOMOFAIOT PEBEHKY YYMTbCA OBLLATbCA:

- «[Tonpoby# ckasaThb: fjaBail MoMrpaeM BMecTe.»

- «Ecnu Tebe uTo-TO He HpPaBHUTCH, CKa¥KH 06 3TOM CIIOKOHHO.»

- «Korja snuibcd — Jiy4ilie CHa4daJjia MoAbllld, a MOTOM [MOrOBOPH.»
- «Ecnu KTO-TO OGK,B.EJT — pacCKaXH MHe.

MbI BMecTe noaymMaem, HTo gejaThb.»

NMNOMHMTE:
Bame TepneHue, BHUMaHHe M JII060Bb — OCHOBA TOT0, KakK Balll pe6éHOK 6y/1eT CTPOUTh
OTHOLIEHHS CO cBepcTHUKaMu. 061eHI0, KAK H MTeHHI0, HaJ0 YuuThCca. H yunie Bcero —
BMecTe!
Ile saror - ncuxosior: baéuyena 10.J1.




